Nazov : Skolska jedalen pri MS

Adresa - Tulska 25, 97404 Banska Bystrica JEDALNY LISTOK od 04.05.2026 do 08.05.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kuracia 180/250 5083 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka z tuniaka 20/40 2068 Cestoviny do polievky 13/20 4.031 Natierka bryndzova pena 20/40 2135
Zeleninova obloha 12/24 2081 Xand & | i 15068 | Zeleninova obloha 12/24 2087
Pondelok |Ovocie 75/200  |mon | Pecene Spaldove SiSky 190/380 Detsky caj Gierny bez kofei. |150/250 |00
onaelo Mlieko polotu¢né 150/250 1013
04.05.2026 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150/250 1.008 P
5062 / 9527 (kJ)
Stedrak 60/150 3015 Polievka mrkvova krémova s ¢ervenou . [180/250 5184 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Ovocie 75/200 204 1 Jaémenné krupky 15/24 4.002 Natierka vajcova 20/40 2059
H AAA 1.013 & 4 A 2.088
Ut K Mlieko polotuéné 150/250 Karbonatok z rybieho filé peceny 75/130 10.002 Uhorky Salatové 13/24
oro Zemiakové pyré s mrkvou 130/280 17.074
05.05.2026 Salat uhorkovy s jogurtom 50/110 24.087
4996 / 9450 (kJ) Stolova voda 200/250 1.025
Pagacé 50/100 som Polievka cicerova s bylinkami 180/250 5129 Jablkovo-mrkvovy kolaé 110/85 21.054
Ovocie ] 90/250 ?20221 Brav&ové stehno dusené na paprike (k . |66/137 7012 Mlieko vanilkové 150/250 "%
St d Caj ovocny, nesladeny 150/250 : Zemiaky na kyslo 190/280 18.014
reda Voda s citronovou $tavou 150/250 1032
06.05.2026
4889 / 8361 (kJ)
Pizza tycinky 50/100 som Polievka brokolicovo-karfiolova 180/250 5154 Termizovany tvarohovy dez. |100/100 23.006
Ovocie 75/200 200 Krutény 10/15 4.030 Stolova voda 200/250 1025
H AAA 1.013
ét rtok Miieko polotucné 150/250 Rizoto zeleninové s tofu syrom 200/300 14.028
vrio Kysla uhorka 50/100 24001
07.05.2026 Dz0s s vodou 150/250 1,030
4164 / 7127 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka $penatova krémova 180/250 5.168 Detska vyziva 150/200 23.002
Natierka cicerova 20/40 2009 Syr tvrdy - strihany 10/20 4.026 Piskoty 20/30 23.007
H 4 2.083 v 24 1.025
. ZeIemnova obloha 12/24 . Spagety al Pomodoro s bazalkou a syr. |195/340 14.060 Stolova voda 200/250
Piatok Ovocie 75/200 : . 1025
Mlieko polotuéné 150/250 1.013 Stolova voda 200/250 :
08.05.2026 i
4308 / 6974 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Hroncova Hlavny kuchéar : Slavka Kuttnerova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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