Nazov : Skolska jedalen pri MS

Adresa - Tulska 25, 97404 Banska Bystrica JEDALNY LISTOK od 13.04.2026 do 17.04.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka gazdovska kuracia 180/250 5023 Pecivo vodové 50/100 3012
Tuniakova pena 20/40 212 Ryza 8/12 4.005 Maslo 20/35 2008
Zeleninova obloha 12/24 2081 e o : v : 15.063 Zeleninova obloha 15/30 2084
vocie : i - etsky ¢aj Cierny bez kofei. :
ondelo Ovoci 75/200 22011 ,\D/llljkitovelbijchtlcky s vanilkovym krém. fggggg o Detsky cai &i bez kofei. |150/250 1.006
13.04.2026 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150/250 1.008 Ieko polotucne
5424 / 10094 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka slne¢na 180/250 5043 Stedrak 60/150 3015
;léltier.ka c!'cetl;(l)v: %ggg 2:)2: Ovsené viogky 9/12 4.001 Mlieko vanilkové 150/250 1021
eleninovéa obloha : ;  adand 9.028
Utorok Ovocie 90/250 22001 Kurvacu’e steh.na pecené na masle 125/220 o
&aj ovocny, nesladeny 150/250 1.008 E’ecene zemiaky s maslom 100/180 :
14.04.2026 Salat mrkvovy s jablkami 55/100 24014
4787 19289 (kJ) Stolova voda 200/250 1025
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Juhodeska kulajda 180/250 5142 Krupicova kasa 210/360 21.018
;léltier.ka d'roit()jl’oxé %27212 iz;j Spanielsky vtagik * 103/177 6.073 Stolova voda 200/250 1025
eleninova oblona ’ 3 2 17.011
Streda Ovocie 75/200 22010 Iv?yzla du,sena ' 110/190 e
o T v 1.004 Salat hlavkovy 30/80 :
Caj bylinkovy s medom 150/250
15.04.2026 Dz0s s vodou 150/250 1,030
4558 / 8039 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka So$ovicova so zeleninou 180/250 5097 Praclik 50/100 som
gétierka maslova s ¢okolad. 5272180 22":’1 Bitky po kozacky 55/115 13.003 Stolova voda 200/250 1025
VocCle ! f A A 17.020
) 4 . . Zemiakoveé pyrée Il 130/295
1.013
Stvrtok Miieko polotuéné 150/250 Salat uhorkovy 60/120 20036
16.04.2026 Stolova voda 200/250 1025
4152/ 8379 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka tvarohova s vajco. |20/40 zz: Krupicové halugky 15/30 4.008 Stolova voda 200/250 1025
. Zeleninova obloha 12/24 »or1 | Cestoviny s paradajkovo-smotanovou .  |208/350 14.004
Piatok Ovocie 75/200 : . 1025
; ; 1011 Stolova voda 200/250 :
17.04.2026 Mlieko kakaové 150/250
3724 /6373 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Hroncova

Hlavny kuchéar : Slavka Kuttnerova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gazdovska kuracia Miliek.,Zelér Pecivo vodové Obilniny
Tuniakova pena Ryby,Mliek.,Hor¢i. | Ryza Maslo Mlieko
Zeleninova obloha v i ; g - : SR Zeleninova obloha
Pondelok Ovocie Du'katove bucvhtl’cky s vanilkovym krém. Ot?lln.,VaJCL,MIlek. Detsky caj gierny bez kofei.
o % s . Mlieko polotu¢né Mlieko
Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
13.04.2026
5424 / 10094 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka slne¢na Mlieko Stedrak Obiln.,Vajci.,Mliek.
Natierka cicerova Mlieko Ovsené viogky Obilniny Mlieko vanilkové Mlieko
Zelemnova obloha Kuracie stehna pecené na masle Obiln.,Mliek.
Utorok Ovocie AR ,
Cai . . Peclené zemiaky s maslom Mlieko
j ovocny, nesladeny .
14.04.2026 Salat mrkvovy s jablkami
4787 1 9289 (kJ) Stolova voda
Chlieb na desiatu Obilniny Juhoceska kulajda Vaijci.,Mliek. Krupicova kasa Obiln.,Mliek.
Natierka drozdova Vajci.,Mliek. Spanielsky vtadik * Obiln.,Vajci.,Horéi. Stolova voda
Zelemnova obloha Ryza dusena
Streda Ovocie At
O , Salat hlavkovy
Caj bylinkovy s medom
15.04.2026 Dzus s vodou
4558 / 8039 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova so zeleninou Obiln.,Zelér Praclik Obilniny
Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko Bitky po kozacky Obiln.,Vajci.,Mliek.,H. | Stolova voda
ét rtok aﬁgﬁf olotu¢né Mlieko Zemiakove pyré |l. Miieko
vrio P Salat uhorkovy
16.04.2026 Stolova voda
4152/ 8379 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Jogurt ovocny Mlieko
Natierka tvarohova s vajco. |Vajci.,Mliek. Krupicové halugky Obiln.,Vajci.,Mliek. Stolova voda
Zeleninova obloha : ; : ;
. . Cestoviny s paradajkovo-smotanovou . |Obiln.,Mliek.
Piatok Ovocie Stolova vod
Miieko kakaové Miieko olova voda

17.04.2026
37246373 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Hroncova

Hlavny kuchéar : Slavka Kuttnerova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




