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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka gazdovska kuracia 180/250 5023 Natierka drozdova 20/40 2012
;léltier.ka z’tur;)ilal;a %g/gg zzz:’ Cestoviny do polievky 13/20 4.031 I\S/Iaslo iy ?8/35 zzzz
Pondelok Zeleninova obloha 75§200 .| Dukatové buchtigky s vanilkovym krém. [220/380 15,063 Zé’lr;xirng’vé “bioha 1 5@8 oo
H A 1.011
22.09.2025 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150/250 1.008 Miieko kakaove 150/250 Detsky Caj ¢ierny bez kofei. [150/250 1.008
5424 / 10236 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka brokolicovo-karfiolova 180/250 5154 Zavin orechovy 60/150 3018
Natierka tvarohova s cesna. |20/40 2049 Ovsené vlocky 9/12 4.001 Mlieko kakaové 150/250 1o
Zeleninova obloha 19/36 2085 ; : 10,025
Utorok Ovocie 90/250 22001 Rybg s bylllnkar’nl 48/85 o
oI v 1.003 Zemiakove pyré 130/295 :
Caj bylinkovy 150/250 .
23.09.2025 Salat ladovy 30/80 24.003
4443 | 9360 (kJ) Stolova voda 200/250 1.025
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |180/250 5013 Puding kakaovy 210/210 21082
Natierka drozdova 20/40 2% | Hovédzia pegienka na smotane 104/189 s | Piskoty 20730 o
Streda (Z)?/Igggova obloha ;gggo oo Cestoviny 120/185 17.001 Stolova voda 200/250 :
Mlieko kakaové 150/250 1.011 Stolova voda 200/250 1025
24.09.2025
4415/ 7200 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka cesnakova krémova 180/250 5085 Croisant 60/150 3015
Natierka zo syra tofu s masl. | 20/40 2076 Krutony 10/15 4.030 Mlieko polotu¢né 150/250 1013
. Zeleninova obloha 12/24 2087 . ol * 13.009
Stvrtok Ovocie 75/200 22,010 Iv:rarjcuzske .z<.em|aky - 200/350 .
oo ¢ ¢ 1.008 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 :
Caj ovocny, nesladeny 150/250
25.09.2025 Dz0s s vodou 150/250 1,030
4666 / 8922 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka avokadova 20/40 zzz: Lievanka 15/30 4.012
. ZeIemnova obloha 12/24 2-2011 Karbonatky mrkvové * 65/150 14.084
Piatok Ovocie 75/200 : : . 17026
o ¢ ¢ 1.008 Zemiaky pucené s cibulou 120/250 :
Caj ovocny, nesladeny 150/250 .
26.09.2025 Salat miesany 50/120 24010
3860/ 7836 (kJ) Stolova voda 200/250 1.025
MS / Dospeli Veduci : Hroncova Hlavny kuchéar : Slavka Kuttnerova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gazdovska kuracia Miliek.,Zelér Natierka drozdova Vaijci.,Mliek.
Natierka z tuniaka Ryby,Mliek. Cestoviny do polievky Obiln.,Vajci. Maslo Mlieko
Zelemnova obloha Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém. |Obiln.,Vajci.,Mliek. Syr tvrdy . Miieko
Pondelok Ovocie Miieko kakaove Miiek Zeleninova obloha
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. IEKO kakaove 1eko Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
22.09.2025
5424 / 10236 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka brokolicovo-karfiolova Mlieko Zavin orechovy Obiln.,Vajci.,Mliek.
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Ovsené viogky Obilniny Mlieko kakaové Mlieko
Zeleninova obloha ; : :
UtOI"Ok Ovocie Rybg S bylllnkar’nl Ry.by,Mllek.
SN . Zemiakové pyré Milieko
Caj bylinkovy -
23.09.2025 Salat ladovy
4443/ 9360 (kJ) Stolova voda
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |Obiln.,Zelér Puding kakaovy Mlieko
;léltier.ka d,r02§|'0xé Vajci.,Mliek. Hovédzia pecienka na smotane Obiln.,Mliek.,Zelér gif"l(ét){ g Obiln.,Vajci.
eleninova obloha . - olova voda
Streda Ovocie (Slfsltovllny ; Obilniny
Miieko kakaové Mlieko olova voda
24.09.2025
4415/ 7200 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova krémova Obiln.,Mliek. Croisant Obiln.,Vajci.,Mliek.
Natierka zo syra tofu s masl. |Séja,Mliek. Krutény Obilniny Mlieko polotu¢né Mlieko
. Zeleninova obloha . ; * M
Stvrtok Ovocie Iv:rarjcuzske .z.emlaky' . Vaijci.,Mliek.
X . . Salat zo sterilizovanej cvikly
Caj ovocny, nesladeny
25.09.2025 Dzus s vodou
4666 / 8922 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Cerealne vyrobky s mlieko. |Obiln.,Arasi.,Mliek..
Natierka avokadova Mlieko Lievanka

i Ovocie . o
PlatOk Caj ovocny, nesladeny %emlaky pucené s cibulou
26092025 Salat mieSany SiriCitany,
3860/ 7836 (kJ) Stolova voda
M$ / Dospeli Veduci : Hroncova Hlavny kuchéar : Slavka Kuttnerova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




