
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri MŠ 
Tulská 25, 97404 Banská Bystrica JEDÁLNY LÍSTOK od 02.06.2025 do 06.06.2025

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

02.06.2025

03.06.2025

04.06.2025

05.06.2025

06.06.2025

Strana č.1

Dátum

5672 / 10558 (kJ)

5575 / 10804 (kJ)

4773 / 6702 (kJ)

4224 / 7573 (kJ)

3943 / 7430 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Maslo 20/35 2.006

zelenina 12/24 2.083

ovocie 75/200 22.011

Detský čaj čierny bez kofeí. 150/250 1.006

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka tvarohová s vajco. 20/40 2.055

zelenina 19/36 2.085

ovocie 90/250 22.001

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Brioška 50/100 3.011

ovocie 75/250 22.006

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka hrášková 20/32 2.019

zelenina 13/24 2.088

ovocie 75/250 22.006

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Croisant nutelový 50/100 3.011

ovocie 75/200 22.011

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Polievka cícerová so zeleninou a zemi. 180/250 5.013

Pečené šišky 190/380 15.068

Mlieko kakaové 150/250 1.011

Polievka mrkvová krémová s červenou . 180/250 5.184

Kuracie stehná pečené - kalibrované 135/225 9.044

Zemiakové pyré II. 130/295 17.020

Kompót broskyňový 100/150 20.002

Stolová voda 200/250 1.025

Polievka brokolicová krémová s cesna. 180/250 5.187

Hovädzia pečienka burgundská * 104/179 6.026

Cestoviny 120/185 17.001

Šalát hlávkový 30/80 24.003

Stolová voda 200/250 1.025

Juhočeská kulajda 180/250 5.142

Francúzske zemiaky * 200/350 13.009

Šalát uhorkový 60/120 24.036

Džús s vodou 150/250 1.030

Kyslá uhorka 50/100 24.001

Polievka jarná zeleninová s cestovinou 195/250 5.185

Tekvicové halušky s bryndzou * 190/340 14.083

Mlieko polotučné 150/250 1.013

Chlieb na olovrant 55/90 3.009

Nátierka liptovská 20/40 2.028

zelenina 15/30 2.084

Detský čaj čierny bez kofeí. 150/250 1.006

Vianočka 60/150 3.015

Mlieko kakaové 150/250 1.011

Perník 100/80 21.030

Mlieko polotučné 150/250 1.013

Tlačený koláč s marmeládo. 50/100 3.011

Mlieko polotučné 150/250 1.013

Detská výživa 150/200 23.002

Piškóty 20/30 23.007

Stolová voda 200/250 1.025

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Hroncová Slávka KuttnerováMŠ / Dospelí
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Chlieb na desiatu Obilniny
Maslo Mlieko
zelenina
ovocie
Detský čaj čierny bez kofeí.

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka tvarohová s vajco. Vajci.,Mliek.
zelenina
ovocie
Čaj ovocný, nesladený

Brioška Obilniny
ovocie
Čaj ovocný, nesladený

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka hrášková Mlieko
zelenina
ovocie
Čaj ovocný, nesladený

Croisant nutelový Obilniny
ovocie
Čaj ovocný, nesladený

Polievka cícerová so zeleninou a zemi. Obiln.,Zelér
Pečené šišky Obiln.,Vajci.,Mliek.
Mlieko kakaové Mlieko

Polievka mrkvová krémová s červenou . Mlieko
Kuracie stehná pečené - kalibrované Obiln.,Mliek.
Zemiakové pyré II. Mlieko
Kompót broskyňový
Stolová voda

Polievka brokolicová krémová s cesna. Sója
Hovädzia pečienka burgundská * Obiln.,Zelér
Cestoviny Obilniny
Šalát hlávkový
Stolová voda

Juhočeská kulajda Vajci.,Mliek.
Francúzske zemiaky * Vajci.,Mliek.
Šalát uhorkový
Džús s vodou
Kyslá uhorka

Polievka jarná zeleninová s cestovinou Obiln.,Vajci.,Zelér
Tekvicové halušky s bryndzou * Obiln.,Vajci.,Mliek.
Mlieko polotučné Mlieko

Chlieb na olovrant Obilniny
Nátierka liptovská Mlieko
zelenina
Detský čaj čierny bez kofeí.

Vianočka Obiln.,Vajci.,Mliek.
Mlieko kakaové Mlieko

Perník Obiln.,Vajci.,Mliek.
Mlieko polotučné Mlieko

Tlačený koláč s marmeládo. Obilniny
Mlieko polotučné Mlieko

Detská výživa
Piškóty Obiln.,Vajci.
Stolová voda

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Hroncová Slávka KuttnerováMŠ / Dospelí


